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認知症の方、在宅で介護をされているご家族の方、

介護に関心をお持ちの方を対象に心身をリフレッシ

ュして頂ける集いを開催致します。楽しいひと時を

過ごしませんか？ 

❖日 時：8 月 19 日（土）13：30 ～ 15：30 

❖場 所：デイサービスセンター『けんこうの里』 

佐用町志文515-1 

❖内 容：理学療法士による健康体操 

とレクリエーション 

❖対象者：認知症の方、在宅で介護をされ 

ている方、介護に関心のある方 

❖参加費：100 円（茶菓子付） 

❖申込み：お電話にてお申込みください。 

*ご希望により送迎致します。 

  *定員になり次第締め切らせて頂きます。  

Tel 0790-79-3145 担当：中尾・松浦   

当ホーム敬老祝賀会の催しとして今年も木扇流寿康会様に

よる「新舞踊鑑賞会」を予定しております。 

一般の方もご覧頂けますので、ぜひお問い合わせください。 

9 月より介護福祉士国家試験に向けた勉強会をはじめます。 

専門講師の指導により、資格取得を目指しませんか？ 

参加費は5,000 円（テキスト代・模擬試験代は別途必要）です。 

❖期 間：9 月～12 月 

❖時 間：13：00～17：00 

（模擬試験の日は10：00～17：00） 

❖場 所：サンホームみかづき 

❖お申込み：8 月20 日迄 

どうぞお気軽にご連絡下さい。 

日 時：９月１０日（日） 午後１時～２時 

場 所：食堂大ホール 


